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Vertige des sens en Suisse vaudoise (Thomas Bravo-Maza)

Suivez cette balade époustouflante au milieu de vignobles qui surplombent le lac
Léman.

Nous voici dans le canton de Vaud, une terre riche de domaines, a découvrir de
toute urgence.

Le Canton de Vaud offre des paysages viticoles qui comptent parmi les plus
spectaculaires au monde, a proximité de Lausanne, capitale vaudoise. A Lavaux, les
vignes plongent directement dans les eaux bleues du lac Léman. En des lieux aussi
sublimes, nous avons chois de chausser nos souliers de randonnée pour une
escapade au coeur des deux Grands crus Dézaley et Calamin, au fil de villages
vignerons aux maisons de poupées a Rivaz, Epesses et St-Saphorin.

En Chablais, a vélo, notre périple a suivi ce vignoble de montagne encore peu
connu, a la lisiere du Valais. Chemin faisant, nous y avons découvert la plus
ancienne abbaye d’occident encore en activité. Nos pas nous ont meneés jusqu’a la
mine de sel de Bex., dont la visite, passionnante, valait bien tous ces efforts !

Circuitno 1
) Randonnée a pied 7km, 4 heures. Niveau facile a peu soutenu.
De Chardonne a Epesses au fil des Grands Crus vaudois

ITél - Départ du village de Chardonne. Prenez sur 1,6 km le chemin de la Fin (balisé
en bleu) dans le quartier Bugnon.

ITél Obliquez a droite sur le chemin de la Confrary sur 360 métres. Continuez sur le
chemin de Charmigny sur 520 métres.

'Tel Prenez a droite la route de Vevey sur 42 métres, puis a gauche, prenez le
sentier des Crémieres sur 66 métres.

Tl Continuez sur le sentier des rondes pendant 60 métres, vous entrez alors dans le
village de St-Saphorin.

ITeIA St-Saphorin, prenez la direction du village de Rivaz par la route cantonale (elle
est balisée en rouge) sur 330 métre. Dans Rivaz, prenez a droite la route de la
Groussaz sur 23 metres, continuez sur la Croix a 98 metres, puis sur le chemin de
Forestay a 62 métres.



'TeEngagez-vous alors sur la route du Dézaley (balisée en bleu) sur 240 metres, pus
sur le chemin de la Dame (a 680 métres) et admirez a votre droite (plus haut) la tour
de Marsens (Xlle siecle).

ITeEnfin, prenez la route de la Corniche sur 1,8 km jusqu’au joli village vigneron
d’Epesses, entouré du Grand cru Calamin. La propriété des vignerons Blaise et
Vincent Duboux, se trouve au coeur d’Epesses, rien ne vous empéche alors d’aller
leur rendre visite.

Quelques domaines a découvrir au cours de votre balade.

Une pléthore de vignerons suisses enthousiastes et dynamiques vous accueillera au
détour de vos circuits dans le canton de Vaud. De Rivaz a Epesses, d’Aran-sur
Villette & Bex, voici les domaines a ne pas rater.

<zDomaine Pierre Monachon, cave de Derrey Jeu

Ce vigneron archi méticuleux enchaine cuvée d’exception depuis 25 ans dans un
style exprimant une pureté assez fascinante, comme en témoignent en 2004 la
cuvée de merlot produite en AOC St-Saphorin (26 chf) ou ses chasselas en 2004 (St-
Saphorin cuvée Les Manchettes, 13.70 chf ou du Grand cru Dézaley (17.30 chf).
1071 Rivaz. Tél 41 21 946 15 97.

< zDomaine Henri et Vincent Chollet

Les Chollet pere t fils font merveille a Lavaux avec leurs cuvées sinceres et
expressives de plant du Rhin (sylvaner vaudois) cuvée de Derriere des Fagots 2004
(16.40 chf) chasselas Vase 10 2004 (13.40 chf) ou le profond rouge de mondeuse
noire 2002 (18 chf). 1091 Aran-sur-Villette. Tél 41 21 799 2485 et 41 79 278 08 26.

=~Domaine Vincent et Blaise Duboux

Creme de la creme des vignerons de Lavaux, Blaise Duboux et d’un enthousiasme a
tout casser. Profitons de son chasselas Grand cru Dézaley 2001 (dont il a su garder
guelques flacons intensément minéraux, vendus 26 chf). Le rare Plan Robez s’est
montré parfaitement extrait en 2004 et régale de son fruit épicé (19 chf). 1098
Epesses. Tél41 21 799 1880 et 71 78 697 18 80.

~.Un panorama d’une beauté a couper le souffle et des vignerons de talent toujours
préts a vous aider : le vignoble de Lavaux mérite une étape. Blaise Duboux guide ici
Thomas Bravo-Maza dans son périple a travers les Grands crus Dézaley et Calamin.



